Le secret pour un cheval serein sans mouches :
Recettes naturelles maison

Ingrédients de base a avoir sous la main

* Vinaigre de cidre (base répulsive naturelle)

* Huiles essentielles : Lavande vraie, Géranium rosat, Citronnelle ou Eucalyptus citronné
* Huile végétale (type amande douce ou tournesol) pour la base du gel

» Eau déminéralisée ou infusion de plantes (menthe, ail)

* Flacon spray propre et pot hermétique pour le gel

Spray répulsif : La recette express

» Mélangez 500 ml de vinaigre de cidre avec 500 ml d'eau déminéralisée
* Ajoutez 10 a 15 gouttes de chaque huile essentielle choisie
» Secouez vigoureusement avant chaque utilisation pour émulsionner

* Appliquez sur I'ensemble du corps en évitant les yeux et les muqueuses

Gel anti-mouches : Pour les zones sensibles

» Mélangez 100 ml d'huile végétale avec 10 gouttes d'huile essentielle de géranium
* Ajoutez une cuillere a soupe de cire d'abeille fondue pour une texture plus épaisse (optionnel)
* Laissez refroidir jusqu'a obtenir une consistance créemeuse

* Appliquez localement sur le contour des yeux, les oreilles et les zones de blessures légéres

Conseils d'application et précautions

» Réalisez toujours un test cutané sur une petite zone avant la premiere application compléte

* Ne jamais appliquer d'huiles essentielles pures directement sur la peau du cheval

» Conservez vos préparations a lI'abri de la lumiére et de la chaleur

» Renouvelez I'application quotidiennement, surtout aprés une séance de travail ou une averse

* En cas de réaction cutanée, rincez abondamment a I'eau claire et stoppez I'utilisation



